1 dicembre. Giornata mondiale
contro 1’AIDS

I1 1 dicembre e la giornata mondiale della lotta all’'HIV/AIDS
e anche noi vogliamo dare un nostro piccolo contributo. Con
questo comunicato c¢i wuniamo alle varie campagnhe di
sensibilizzazione che sono state promosse da organizzazionil
umanitarie, associazioni LGBTQI e personalita politiche o
pubbliche.

Parlare di prevenzione e secondo noi fondamentale. Occorre
superare le ancora troppe barriere morali che impediscono di
affrontare la questione della sessualita in modo razionale e
aperto. La societa e complessa e molte sono le sfaccettature
che caratterizzano il vivere delle persone, LGBTQI ed
eterosessuali. C’'eé un velo di omerta e vergogna che e in
contraddizione con il vivere contemporaneo.

Riteniamo che 1’utilizzo del preservativo sia la strategia piu
semplice ed efficace per un sesso sano e responsabile.
Tuttavia, riteniamo altrettanto importante spingerci oltre e
ricordare i grandi passi in avanti nella lotta all’AIDS
compiuti dalla ricerca. Anche i farmaci anti-HIV, gli
antiretrovirali, svolgono un ruolo fondamentale nel campo
della prevenzione. Grazie a essi, una persona sieropositiva
stabilmente in terapia non e ad esempio in grado di
trasmettere il virus. Inoltre, & ormai assodata la validita
della PrEP (profilassi pre-esposizione), vale a dire
l’assunzione di due principi attivi che impediscono nuove
infezioni.

Non si tratta di prendere una posizione su ci0 che sia
eticamente giusto o meno, ma di comprendere che c’'e una
complessita tale per cui e indispensabile allargare gli
orizzonti e affrontare la questione nel modo piu pragmatico e
distaccato possibile.
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Vogliamo inoltre ricordare che 1’'HIV/AIDS e solo una delle
tante malattie sessualmente trasmissibili, motivo per cui non
puo esistere un’unica strategia di prevenzione. Bisogna
affrontare il tema della salute sessuale armati di
consapevolezza, senso di responsabilita e propensione a
testarsi.

Come AG LGBTQI del Circolo PD Berlino e Brandeburgo lanciamo
quindi un appello affinché le tematiche della sessualita,
della salute e della prevenzione vengano affrontate, anche
all’interno del nostro partito, in modo piu attuale e aperto.
Noi faremo la nostra parte.
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